令和6年度　県南支部プレーボールフェスタ・ケガ予防プロジェクト
（奥州ベースボールフェスタ2024　奥州市の野球チーム交流会）　

日　時　　令和6年10月12日（土）　９：００~１６：００
場　所　　胆沢球場　胆沢総合陸上競技場　
対　象　　奥州市内（金ヶ崎含む）のスポーツ少年団、中学生、高校生、社会人チーム
　　

　小学生約100名、中学生約50名が参加し、それぞれ午前と午後の時間帯に分かれて実施しました。小学生は学年ごとに打撃・守備（内野・外野）・ピッチングなどに分かれて高校生と一緒に活動しました。中学生には肩ひじ検診を実施し、その後、社会人チームとの交流や高校1年生対象に野球協会協力のもと審判講習会も行われました。
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